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Federacion de AAMM El Despertar

PRESENTACION ENTIDAD

La Federacion de AAMM EI Despertar esta formada por 7 asociaciones de
mujeres del Area Rural del Campo de Gibraltar

Chiripi en San Pablo de Buceite.

Mujeres del 91, Estacion de Jimena de la Fra.

Las Palmeras, en San Martin del Tesorillo.

La Jincaleta, en Jimena de la Frontera.

Molino de Fuego, en Estacién de San Roque.

Mejorana, para la atencion al menor y familias. Campo de Gibraltar
El Avio. Campo de Gibraltar
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Entre 1991/92 se crearon 8 asociaciones de mujeres en cada uno de los pueblos
de la zona rural del Campo de Gibraltar como respuesta a la necesidad de estas
mujeres de salir de sus casas y participar activamente en la sociedad en la que
vivian, aportando su modo de ver las cosas, analizarlas y proponer soluciones,
tanto para ellas como para la comunidad, a las dificultades del medio rural. En
1995 se constituyen como Federacion de AAMM “El Despertar” del area rural del
Campo de Gibraltar. En la actualidad, 2 de estas asociaciones no pertenecen a
la Federacion, pero otras dos se incorporaron.

Los objetivos de la Federacion de AA. MM. “El Despertar” son:

e Fomentar la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

e Promover la participacién y presencia de las mujeres en la vida politica,
economica, cultural y social.

e Ejercer la representacion y defensa conjunta de las asociaciones que la
integran ante cualquier organismo o entidad publica o privada para lograr
la unidad de accion para la mejor consecucion de los objetivos
propuestos.

e Posibilitar vias de desarrollo integral a las entidades asociadas; asi como
de las mujeres como persona y como mujeres.

e Poner en marcha servicios propios para la mujer, respecto a su formacion,
salud, empleo, familia, situacion juridica, etc...

e Apoyo y denuncia en los casos de violacion de los derechos de la mujer.

e Participar, colaborar, cooperar con otras asociaciones y entidades que
actuen en defensa de los derechos de las mujeres y en los problemas de
la colectividad.

e |Instar la perspectiva de género en los programas sociales, educativos...

e Y, ladefensa de los intereses generales de las personas mas necesitadas
y/o afectadas.

Para la consecucion de estos objetivos El Despertar tiene una amplia experiencia
en la puesta en marcha y desarrollo de proyectos, algunos de ellos son un
referente en la comarca porque han dado respuesta a la necesidad de formacion
e insercion laboral de las mujeres, ademas de prestar servicios a la comunidad



Federacion de AAMM El Despertar

inexistentes hasta entonces y por su modelo de gestidon dentro de la economia
social, donde priman la calidad de sus servicios, asi como la calidad de los
puestos de trabajo.

Rajamanta: Grupo de mujeres trabajadoras forestales cualificadas que
desempefiaban trabajos forestales en la provincia.

El Cucharro: Grupo de mujeres artesanas que manufacturaban el corcho,
recurso natural de la comarca.

La Sirenita: Grupo de mujeres que realizan servicios de ayuda a domicilio y de
monitoras de comedor.

Mejorana: Red local de Centros de Educacion Infantil de Primer Ciclo para el
area rural del Campo de Gibraltar, que cuenta con 8 centros, con un total de 312
plazas autorizadas.

El Avio: Servicio de Catering de comida en linea caliente, elaborada y repartida
a diario para los comedores escolares de 8 centros de la Red de CEI “Mejorana’,
guarderias independientes, colegios, centros y a personas mayores Yy/o
dependientes en su domicilio.

Estos ultimos, Mejorana y el Avio, continian en la actualidad gestionados por
sus propias trabajadoras y tienen entre ambos mas de cuarenta trabajadoras.
Ademas de estos proyectos de empleo, se han organizado multitud de
actividades, que han contribuido todas ellas al desarrollo y la capacitacién de
un sinfin de mujeres en nuestra comarca.

Cursos, talleres, jornadas, conferencias, encuentros, convivencias,
estudios de mercado y socioldgicos, etc.

Se colabora anualmente con proyectos solidarios de otras entidades, sobre
todo en paises empobrecidos o en situacidn de crisis por guerras, sunamis,
huracanes, etc.)

El Despertar forma parte del GDR el litoral de la Janda y de los Alcornocales,
siendo vocal de su junta directiva. También esta en el Consejo Provincial de
Igualdad de la Diputacién de Cadizy esta dentro del programa Asocia del
Instituto Andaluz de la Mujer.

TiTULO DEL PROYECTO

Programa de activacion personal y sociolaboral para mujeres victimas de
violencia de género

INTRODUCCION

Llevamos varios afos en contacto con los servicios sociales municipales, el
CMIM vy la trabajadora social de los centros de salud de la zona para colaborar
con ellos en casos de violencia de género en los que se necesite de nuestra
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ayuda, ya sea para ofrecer atencion psicologica y/o asesoramiento juridico
complementario o cualquier otra ayuda econémica, donacién de ropa, comida o
cubrir diferentes necesidades de sus hijos e hijas, apoyo social, informacion de
recursos, formacion, etc.

Ademas de otros casos que nos llegan directamente a las técnicas y voluntarias
de la Federacién, ya que cada vez mas se esta conociendo que en alguna
medida estamos preparadas para apoyar a mujeres y sobre todo a las mas
vulnerables.

Desde la Federacion el Despertar y las asociaciones que la componen,
queremos seguir dando pasos en la atencidon y el acompafamiento a las mujeres
victimas de violencia de género de los pueblos que estan dentro de nuestro
ambito de atencion, ya que sabemos de lo complicadas que son las
circunstancias a las que se enfrentan (estigma social, incomprension, tabues,
etc) y lo importante que es contar con redes de apoyo, para poder salir de la
situacion de maltrato, aparte de ser imprescindible la atencidn y las ayudas que
existen desde la administracion, por supuesto.

Para ello tanto el personal técnico, como las voluntarias que formamos la
Federacion estamos en continua formacion en temas de violencia de género para
que nuestra aportacidon sea desde una perspectiva feminista y con conocimiento
de lo que estamos tratando, ademas de contar con profesionales que puedan
atender las diferentes areas.

Pero ademas en este momento queremos dar otro paso hacia delante en nuestro
compromiso con las mujeres que sufren o han sufrido situaciones de violencia
de género y ofrecerles una oportunidad para cubrir sus necesidades tanto a nivel
emocional, juridico o de cualquier indole que esté a nuestro alcance, asi como
la posibilidad de cubrir lo mas basico como es un puesto de trabajo digno durante
los meses que nos permita la subvencién a la que presentamos este proyecto.

Este proyecto es innovador en nuestra zona, ya que no existe ningun proyecto
de estas caracteristicas dirigido a colectivos especialmente vulnerables como
puedan ser por un lado las mujeres victimas de violencia de género, que seran
a las que se les ofrezca el acompafiamiento( juridico y psicoldgico),la formacion
y los puestos de trabajo y por otro lado a personas mayores, en situacion de
discapacidad y/o con problemas sociales y econémicos que sean las que se
beneficien del servicio de pintura, limpieza y asistencia de manera gratuita.

Objetivo general

Favorecer la activacion personal, social y laboral de las mujeres victimas de
violencia de género del area rural del Campo de Gibraltar y ofrecer un servicio a
personas con necesidades personales, sociales y/o econémicas de manera
gratuita.

Objetivos especificos

Fortalecer la red de apoyo a las mujeres victimas de violencia de género en esta
zona
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Apoyar juridicamente a las mujeres victimas de violencia de género

Fortalecer y mejorar su estado de animo, su autoestima y su capacidad de
autogestion

Ayudar laboralmente o con otros recursos a estas mujeres

Proporcionar a las beneficiarias el aprendizaje y manejo de los recursos
habilidades y capacidades para relacionarse adecuadamente en todos los
ambitos de su vida, especialmente en el laboral.

Facilitar la futura incorporacion y mantenimiento de las usuarias en programas
de formacién ocupacional o en programas de orientacion laboral y/o
acompafamiento al empleo.

Facilitar la optimizacion de recursos y conocimiento de los recursos existentes
Trabajar la igualdad de género de forma transversal.
Fomentar la autonomia de las personas mayores

Combatir la soledad no deseada

ACTIVIDADES

En primer lugar se ofrecera:
Atencion y acompafiamiento psicologico
Asesoramiento juridico
Orientacion laboral y de formacion
Puestos de trabajo en el sector servicios

Ademas, se ofrecera un servicio de pintura y limpieza de hogar, asistencia
personal, etc a personas con dificultades fisicas, econdmicas y o sociales,
contratando para ello a mujeres victimas de violencia de género que necesiten
un puesto de trabajo.

Contemplaremos la posibilidad de que las mujeres que entren en el programa
accedan a esta a través de un contrato de formacién en alternancia que al ser
bonificado y con compromiso de formacién pueda optimizar los recursos.
Ademas, puede suponer un incentivo mas para estas mujeres.

Como actividad transversal se les impartira un taller sobre igualdad de género
que les ayude a entender las bases sobre las que se asienta el machismo y el
poder patriarcal que ellas, sin saberlo en muchos casos, han sufrido sobre si la
mas brutal de las expresiones y proporcionarles herramientas que les puedan
servir para recomponerse del dafo.
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Consideramos que este proyecto va a tener una repercusion positiva en los
diferentes colectivos que incluye, tanto el de las mujeres victimas de violencia de
genero, por la apuesta que hacemos a que puedan pasar de ser victimas a ser
supervivientes, asi como en el de las personas que recibiran el servicio que
igualmente les va a aportar bienestar, compainiia, independencia, etc

Otro impacto positivo que esperamos suceda es el de reforzar la vision de la
Federacion como entidad que mejora la calidad de vida de las mujeres y de los
pueblos en general del area rural del Campo de Gibraltar.

POBLACION DESTINATARIA DESAGREGADA
POR SEXO

Este proyecto va destinado por un lado a mujeres victimas de violencia de género
con o sin denuncia de dos municipios de la zona rural del Campo de Gibraltar
(Jimena de la Frontera y San Martin del Tesorillo), a otras mujeres vulnerables y
a personas mayores, con situacion de dependencia fisica, con problemas
econdmicos y/ o sociales.

PLANIFICACION TEMPORAL

El proyecto se desarrollara una vez resuelta la subvencion, ya que la federacion
no dispone de los medios econdmicos para llevar a cabo este proyecto sin ayuda
financiera, pero la previsién temporal es que dicho proyecto se realice los meses
de septiembre a noviembre de 2025.

PRESUPUESTO DETALLADO

CONCEPTO IMPORTE
Pintura y material de pintura 1.000 €
Productos de limpieza 120 €
Gestidn y coordinacion del proyecto 1860 €
Contratacion de mujeres 9341,81 €
TOTAL 12321,81€




